
 

 

Municipalité de 
Grand-Métis 

70, chemin Kempt 
Grand-Métis (QC)  G0J 1Z0 
Téléphone : 418 775-6485 

www.grandmetis.ca 

Horaire du bureau municipal 
 Administration | DISPONIBLE SUR MESSENGER 

Du lundi au jeudi   

8 h 30 à 12 h 

13 h à 16 h 30 

 

 Urbanisme 

Téléphone : 418 775-6485 poste 2353 
Courriel : urbanismegm@gmail.com  
 
 

Municipalité de Grand-Métis 

70, chemin Kempt 
Grand-Métis (QC)  G0J 1Z0 
Téléphone : 418 775-6485 
Courriel : grandmetis@mitis.qc.ca 
www.grandmetis.ca 

Les prochaines séances 
du conseil  2025
 

 

Séance de septembre 

le lundi 15 septembre 2025 à 19 h 

Séance d’octobre 

Le lundi 29 septembre 2025 à 19 h SEPTEMBRE 2025 

Photo G.Moris7 

mailto:grandmetis@mitis.qc.ca
http://www.municipalite.grand-metis.qc.ca


 

 

 
 

 
 

 
 

Projet résidentiel du chemin Kempt à Grand-Métis 

Quand? Lundi 22 septembre 2025 à 19h 
Où? Au 70, chemin Kempt à Grand-Métis 
 
Cette rencontre sera une occasion importante pour 
• Vous informez sur la cartographie des nouveaux quartiers 
• Poser vos questions  
• En apprendre davantage sur la règlementation du secteur  
• Déposer une offre d’achat sur un terrain de votre choix 
 
Il s’agit d’une opportunité unique pour toutes les personnes intéressées par l’achat 
d’un terrain pour une construction résidentielle. 
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Vos élus 
 

Jocelyn Fournier, maire intérimaire 
Suzie Ouellet, conseillère no. 1    Lucienne V. Ouellet, conseillère no. 4 
Philippe Carroll, conseiller no. 2   Siège vacant, conseiller no. 5 
Siège vacant, conseiller no. 3    Anne-Marie Martel, conseiller no. 6 
 



 

 

Avis public d’élection 
Municipalité  : Grand-Mé tis           Date du scrutin : 2 novémbré 2025 

Par cet avis public, Cathy Ouellet, présidente d’élection, annonce les éléments suivants aux électrices et aux électeurs de la municipalité. 

1. Le ou les postes suivants sont ouverts aux candidatures : 

Poste de mairesse ou maire 

Poste de conseillère ou conseiller 1 

Poste de conseillère ou conseiller 2 

Poste de conseillère ou conseiller 3 

Poste de conseillère ou conseiller 4 

 

2. Toute déclaration de candidature doit être produite au bureau de la présidente d’élection aux jours et aux heures suivants. 

Du 19 septembre au 3 octobre 2025 

Horaire 

Lundi  De 8 h 30 à midi   De 13 h à 16 h 30 

Mardi  De 8 h 30 à midi    De 13 h à 16 h 30 

Mercredi De 8 h 30 à midi    De 13 h à 16 h 30 

Jeudi  De 8 h 30 à midi    De 13 h à 16 h 30 

Vendredi De 8 h 30 à midi  

Attention : le vendredi 3 octobre 2025, le bureau sera ouvert en continu de 9 h à 16 h 30. 

 

3. Si plus d’une personne pose sa candidature à un même poste, vous pourrez exercer votre droit de vote en vous présentant au bu-

reau de vote qui vous sera assigné aux dates et aux heures suivantes. 

Jour du scrutin : Dimanche 2 novembre de 10 h à 20 h 

Jour de vote par anticipation : Dimanche 26 octobre 2025 de 12 h à 20 h 

4. Vous pourrez voter par correspondance si votre domicile nΩest pas sur le territoire de la municipalité.   

Pour voter par correspondance, vous devez soumettre une demande à la présidente d’élection au plus tard le 16 octobre 2025. 

Les bulletins de vote par correspondance seront expédiés à partir du 14 octobre 2025.  

 

Si vous avez fait une demande et que vous n’avez pas reçu vos bulletins de vote, vous pouvez communiquer avec la présidente d’élection 

afin de vérifier les conditions pour les obtenir. 

 

Les bulletins de vote devront être reçus au bureau de la présidente d’élection au plus tard le vendredi 31 octobre 2025 à 16 h 30. 

 

5. La personne suivante a été nommée secrétaire d’élection : Gabrielle-Katy Gauvin. 

 

6. Vous pouvez joindre la présidente d’élection ou sa secrétaire d’élection à l’adresse et au numéro de téléphone ci-dessous. 

Adresse : 70, chemin Kempt Grand-Métis (Québec)  G0J 1Z0 

Téléphone : 418 775-6485 

Courriel : grandmetis@mitis.qc.ca 

 

Donné à Grand-Métis, ce 28e jour d’août 2025 

 

 

 

Cathy Ouellet, présidente d’élection 

Le Mot vert du mois – « Lôécoblanchiment » - Septembre 2025 
 

Vous avez peut-être déjà entendu parler de l’écoblanchiment ou du ƎǊŜŜƴǿŀǎƘƛƴƎ ? C’est une stratégie marketing 
utilisée par certaines entreprises pour faire croire qu’un produit ou une marque est écologique, alors que ce n’est 
pas vraiment le cas. L’objectif ? Améliorer leur image et vendre plus. Voici quelques façons fréquentes dont les en-
treprises pratiquent l’écoblanchiment : 

Le détournement d'attention 

On met en avant un petit détail "vert" pour faire oublier tout le reste. Par exemple, une bouteille de shampoing qui 
affiche fièrement « ingrédients 100 % naturels », mais cela peut simplement dire que la partie naturelle du produit 
l’est, alors que 90 % du contenu est fait de produits chimiques. Il faut aussi savoir que « naturel » n’est pas un terme 
réglementé. Ainsi, un ingrédient naturel peut tout de même être toxique ou polluant. Un autre cas courant est une 
boisson présentée comme « sans colorants ni arômes artificiels », mais dont les autres ingrédients sont ultra-
transformés et pas bons pour la santé. 

Le manque de transparence 

Certaines compagnies ne donnent pas assez dΩinformations ou de preuves pour vérifier leurs affirmations. Par 
exemple, une marque de vêtements lance une « collection écolo » faite de nylon recyclé ou de coton biologique, 
mais elle ne précise pas quelle quantité et type de fibres recyclées est utilisée, ni l’impact réel de la production. Sans 
données claires et accès à l’information, c’est difficile de s’y retrouver.  

LΩétiquetage et lΩemballage trompeur 

Les entreprises utilisent souvent des éléments visuels qui évoquent lΩenvironnement : couleurs vertes, images de 
feuilles, de nature, mots comme « naturel », « écologique », « bon pour la planète ». Mais ATTENTION, ce n’est pas 
parce qu’un emballage a l’air « écolo » qu’il l’est réellement. Ces choix visuels servent parfois seulement à donner 
bonne conscience aux gens qui les achètent. 

Le mensonge 

Malheureusement, certaines entreprises vont tout simplement jusqu’à mentir en affirmant que leur emballage est 
fait de 100 % de plastique recyclé tandis qu’il s’agit simplement de 20 %. De plus, certaines ajoutent de fausses certi-
fications pour faire croire qu’il s’agit de pêche durable, d’agriculture biologique ou de commerce équitable. Pour re-
connaître les vraies certifications, consultez le site du gouvernement du Québec : www.environnement.gouv.qc.ca/
developpement/ecoetiquette 

QuΩest-ce quΩon peut faire comme citoyen? 

Au Canada, la [ƻƛ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƴŎǳǊǊŜƴŎŜ interdit toutes publicités fausses ou trompeuses, incluant les messages de 
toutes déclarations promotionnelles des entreprises. Les entreprises doivent maintenant fournir des preuves appro-
priées et suffisantes pour justifier leurs affirmations environnementales. Sinon, elles peuvent être sanctionnées. De-
puis le 20 juin 2025, il est maintenant permis pour les citoyens, les organismes et les entreprises de dénoncer l’éco-
blanchiment. wŜǎǘŜȊ ǾƛƎƛƭŀƴǘΣ ǇǊŜƴŜȊ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ Ǿƻǳǎ ǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǇŜƴŘŀƴǘ Ǿƻǎ ŎƻǳǊǎŜǎ ! 

Karolyne Beauchamp, Conseillère en gestion des matières résiduelles 

 

 

Site web : www.ecoregie.ca Facebook : @RITMRMatapediaMitis 

http://www.environnement.gouv.qc.ca/developpement/ecoetiquette
http://www.environnement.gouv.qc.ca/developpement/ecoetiquette
http://www.ecoregie.ca
https://www.facebook.com/RITMRMatapediaMitis/


 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Vous songez à poser votre candidature aux prochaines élections municipales? Des séances d’informations sont 

destinées à celles et ceux qui pourraient être tentés de faire le saut! Un moment pour en apprendre plus sur le 

rôle des municipalités, poser vos questions et vous préparer à présenter votre candidature.  

Vous avez l’occasion d’assister à des séances en présentiel, soit à la municipalité de Saint-Donat  

le 3 septembre 2025 à 19 h, à Rimouski le 8 septembre 2025 à 19 h ou à Matane le 17 septembre 2025 à 19 h. 

Deux séances virtuelles sont également proposées les 10 et 18 septembre 2025 à 19 h. 

Vous devez vous inscrire au  www.quebec.ca/gouvernement/gestion-municipale/organisation-municipale/

democratie-municipale/elections-municipales/elections-2025/seances-information 



 

 

REPRISE DES ACTIVITÉS  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 
DU CLUB DES BLES D'OR DE LA 

METIS 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

Début le mardi 2 septembre 2025 

Café rencontre de 13 h à 15 h au Centre 
récréatif de Saint-Octave 

Café et biscuit servis 

Invitation à venir nous rencontrer pour 
donner vos suggestions d'activités ou 
simplement pour socialiser. 

Par la suite, tous les mardis en après-
midi : jeu de poches, cribles, cartes, etc. 

Début le lundi 8 septembre 2025 

Danse en ligne avec monsieur Jean Clé-
ment Lavoie à 19 h pour 10 semaines.  

Par soir, le coût est de 5,00$ pour les non 
-membres ou 2,00$ pour les membres. 
  

Dimanche 21 septembre 2025 

Gala folklorique avec Éric Boucher 

Entrée 5,00$ 

Dîner sur place (soupe, sandwich et des-
sert) au montant de 12,00 $. 

Inscription des participants : 10 h 

Début danse en ligne : 12 h 30 

Gala : 13 h 

Pour inscription 
Réjeanne Ouellet 418 775-6324 
 

Pour information 
Gaétane Bérubé, présidente 418 318-1920 
Réjeanne Ouellet, secrétaire 418 775-6324 
 

/ŀǊǘŜ ŘŜ ƳŜƳōǊŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ 



 

 

Soyez des nôtres pour 

notre prochaine soirée cinéma plein air 

QUAND ? Le vendredi 5 septembre 

HEURE ? À 19 h  

OÙ? Au terrain de soccer de Grand-Métis 

QUEL FILM ? Lilo et Stitch 

 

N'oubliez pas vos chaises de camping! 

9ƴ Ŏŀǎ ŘŜ ǇƭǳƛŜΣ ƭŀ ǎƻƛǊŞŜ ǎŜǊŀ ŀƴƴǳƭŞŜΦ 



 

 

/ƭǳō ŘŜ ƭŜŎǘǳǊŜ ǾƛǊǘǳŜƭ 

Vous aimeriez faire partie d'un Club de lecture sans devoir vous déplacer ? 

Rejoignez le Club de lecture virtuel du Réseau BIBLIO du Bas-Saint-Laurent !  

C’est l’occasion parfaite de : rencontrer des passionné.e.s de lecture de partout au Bas-Saint

-Laurent, découvrir de nouveaux auteurs et titres, partager vos impressions dans un espace 

convivial et bien plus encore !  

 

Dates des rencontres de l'automne 2025 

9 septembre de 19 h à 20 h 

7 octobre de 19 h à 20 h 

4 novembre de 19 h à 20 h 

Inscription simple et rapide ! 

Envoyez votre nom, le nom de votre bibliothèque et votre numéro d’abonné.e par courriel 

à : nathalie.bellemare@crsbp.net  
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A
 Commémoration pour le 75e du feu à Padoue et 

la sortie du 2e livre du centième de Padoue 

 

Vendredi 3 octobre 2025 à 18 h 30 à l'église de Padoue 

Messe du 75e du feu de Padoue avec Monseigneur Denis Grondin 

 

Samedi 4 octobre 2025 à 13 h à l'édifice municipal 

13 h Discours protocolaires 

14 h Défilé camions pompiers 

15 h Présentation du livre 

16 h Discussions entre les personnes  

17 h Souper brunch 

19 h Fin  

On vous attend en grand nombre 

Veuillez réserver le souper à monsieur Gilles Laflamme au 418 318-1303 



 

 

Dimanches en famille— т septembre 2025 

]ƖċƣƨŔƣƚЮƓŸƨƖЮũĲƚЮŢĲƨŰĲƚЮĬĲЮůŸŔŰƚЮĬĲЮΥΣЮċŰƚ 

xĲШƓƖĲůŔĲƖШĬŔůċŰĦőĲШĬƨШůŸŔƚЯШĦќĲƚƣШũĲШůŸůĲŰƣШƓċƖŉċŔƣШƓŸƨƖШƨŰĲШƚŸƖƣŔĲШċƨǂШsċƖĬŔŰƚШĬĲШ~ĳƣŔƚгШ
éĲŰĲǍШƻŔƻƖĲШŰŸƚШ?ŔůċŰĦőĲƚШĲŰШŉċůŔũũĲШƕƨŔШĦĳũĿĤƖĲŰƣШũĲШƓũċŔƚŔƖШĬќĶƣƖĲШĲŰƚĲůĤũĲШĲŰШŰċƣƨƖĲЮ  

xĲƚШŢĲƨŰĲƚШĬĲШůŸŔŰƚШĬĲШΞΜШċŰƚШƖĳƚŔĬċŰƣШċƨШÄƨĳĤĲĦШƓŸƨƖƖŸŰƣШċĦĦĳĬĲƖШŊƖċƣƨŔƣĲůĲŰƣШċƨǂШsċƖр
ĬŔŰƚШũŸƖƚШĬĲШĦĲƚШŢŸƨƖŰĳĲƚШƚƓĳĦŔċũĲƚЮШÖŰĲШĤĲũũĲШŸĦĦċƚŔŸŰ ƓŸƨƖШĳƻĲŔũũĲƖШũċШĦƨƖŔŸƚŔƣĳШĬĲƚШ
ŢĲƨŰĲƚгШ 

~ċƕƨŔũũċŊĲШƓŸƨƖШĲŰŉċŰƣƚ 

ƻĲĦШũѣċƖƣŔƚƣĲ-ůċƕƨŔũũĲƨƚĲШÉċŰĬƖŔŰĲШ9ƨƚƚŸŰ 

?ĲШΝΝШőШěШΝΡШőЯШěШũċШƻŔũũċШEƚƣĲƻċŰ 

9ŸŰŉĳƖĲŰĦĲШ-ШEǂŸƣŔƕƨĲЮШ9ƖĳĲƖШĬĲƚШƣĲǂƣŔũĲƚШċƻĲĦШũċШǰŸƖĲШĬќŔĦŔШĲƣШĬќċŔũũĲƨƖƚ 

ÂċƖШÂőŔũŔƓƓĲШ?ĲŰŔƚШÂőЮ?ЮЯШ?ĳƓċƖƣĲůĲŰƣШůƨƚĳċũШыĲǂƓŸƚŔƣŔŸŰШĲƣШĳĬƨĦċƣŔŸŰь 

.ШΝΠШőЯШěШũċШƻŔũũċШEƚƣĲƻċŰ 

?ċŰƚШũĲШĦċĬƖĲШĬĲШũќĲǂƓŸƚŔƣŔŸŰ EǂŸƣŔƕƨĲЮШÅĶƻĲƖШĬќƨŰШůŸŰĬĲШƻĳŊĳƣċũЯШĦĲƣƣĲШƓƖĳƚĲŰƣċƣŔŸŰШŔŰƻŔƣĲШ
ěШũċШĬĳĦŸƨƻĲƖƣĲШĬƨШƖŔĦőĲШƓŸƣĲŰƣŔĲũШƣĲǂƣŔũĲШĬĲШƓũƨƚŔĲƨƖƚШƻĳŊĳƣċƨǂШŔŰĬŔŊĿŰĲƚШĲƣШĲǂŸƣŔƕƨĲƚЮШxĲШ
ũŔŰШĲƣШũĲШĦőċŰƻƖĲШǃШĦŻƣŸŔĲƖŸŰƣШŰŸƣċůůĲŰƣШũĲƚШĦőċůƓŔŊŰŸŰƚШĲƣШũĲƚШĦċĦƣƨƚШċŔŰƚŔШƕƨĲШũќƨŰŔƻĲƖƚШ
ůĳĦŸŰŰƨШĬĲƚШċũŊƨĲƚШůċƖŔŰĲƚШƕƨŔЯШƚċŰƚШĶƣƖĲШĬĲƚШƓũċŰƣĲƚЯШƚŸŰƣШĬĲƚШƖĲƚƚŸƨƖĦĲƚШŔŰƣĳƖĲƚƚċŰƣĲƚШ
ěШĬĳƻĲũŸƓƓĲƖЮШ 

xĲШƻŸũШĬĲШũѣŸƖĦőŔĬĳĲШŰŸŔƖĲ 

ĦƣŔƻŔƣĳШƓŸƨƖШũĲƚШΝΜШċŰƚШĲƣШҼШ 

éĲŰĲǍШƖĳƚŸƨĬƖĲШĦĲШůǃƚƣĿƖĲШěШƣƖċƻĲƖƚШũĲƚШŢċƖĬŔŰƚШőŔƚƣŸƖŔƕƨĲƚШŸƮШƓũƨƚŔĲƨƖƚШƓũċŰƣĲƚШŸŰƣШƨŰШċƻŔƚШ
ƚƨƖШĦĲШůǃƚƣĿƖĲЮШ 

.ЮŰŸƣĲƖЮщЮũĲЮƓƖŸŊƖċůůĲЮĬĲЮŊƖċƣƨŔƣĳеЮƣĲũЮƕƨĲЮƖĲƻƨЮƓċƖЮũĲЮ]ŸƨƻĲƖŰĲůĲŰƣЮĬƨЮÄƨĳĤĲĦЮƓŸƨƖЮũċЮ
ƚċŔƚŸŰЮΥΣΥΨеЮƚѢċƓƓũŔƕƨĲЮĬĳƚŸƖůċŔƚЮƨŰŔƕƨĲůĲŰƣЮċƨǂЮƖĳƚŔĬĲŰƣƚЮĬƨЮÄƨĳĤĲĦЮĬĲЮůŸŔŰƚЮĬĲЮΥΣЮ

ċŰƚдЮ ŔŰƚŔеЮũĲЮƣċƖŔŉЮƖĳŊƨũŔĲƖЮĲƚƣЮĲŰЮƻŔŊƨĲƨƖЮƓŸƨƖЮũĲƚЮċƨƣƖĲƚЮƻŔƚŔƣĲƨƖƚдЮ 
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https://jardinsdemetis.us4.list-manage.com/track/click?u=f430d055c906818f2b57ffd03&id=ac012dade2&e=fe7dfde3f5


 

 

La pièce de théâtre "Fanny", avec madame Marie-Thérèse Fortin est présenté au 

théâtre du Bic le 23 octobre prochain à 19 h 30 

Les inscriptions sont possibles jusqu'au 5 septembre 

Coût de 40$ par personne (transport en autobus + pièce de théâtre) 

Pour inscription, veuillez contacter Ema Chuzeville au 418 429-9511 

Cette sortie est réalisable grâce à la collaboration des blés d'or de la Mitis et la table 

en harmonisation des aînés 

Véronique Parent 


